Zaktad Dydaktyki Fizyki UMK Torun — Materiaty dla n-li do nowej podstawy programowej
Konspekt lekcji fizyki w klasie VII - ,,Praca i jej jednostki”

Cele ogdlne - wykorzystanie pojecia 1 wielkosci fizycznych do opisu zjawisk
oraz wskazywanie ich przyktadow w otaczajacej rzeczywistosci;
- wyodrebnianie zjawiska z kontekstu, wskazywanie czynnikow istotnych i nieistotnych

dla jego przebiegu.

Cele operacyjne — dla ucznia:
e postugiwanie si¢ pojeciem pracy mechanicznej wraz z jej jednostka;

e przeliczanie wielokrotnosci (kilo-, mega-);
e stosowanie do obliczen zwigzku pracy z sitg i droga, na jakiej zostata wykonana.
Metoda i forma pracy:

Cwiczenia uczniowskie; grupowa i indywidualna; dyskusja; pogadanka z pokazem

Przebieg lekcji:

I Wstep
Czynnosci nauczgyciela Czynnosci uczniow
Zadaje pytania kontrolne dotyczace ostatniej lekcji, np.: Odpowiadaja

O czym informuje nas Il zasada dynamiki Newtona?
Podaj przyktady wzajemnosci oddziatywan.

IT Rozwinigcie

Podaje temat lekcji Zapisuja

Jako$ciowe omowienie pojecia pracy w fizyce: dzialanie Przeprowadzaja
okreslonej sity oraz spowodowanie przesunigcia. do$wiadczenie, obliczaja
Przyktad: przesuwamy po powierzchni tawki klocek wykonang prace.

ciaggnac go przy uzyciu sitomierza - mozemy okresli¢ sile

| przebyta drogg.

Przyktady 5.7 1 5.8/88 z Porgcznika [1] — wskazanie, kiedy | Analizuja, zapisuja.
mimo dziatania sity i przesunigcia praca w sensie fizycznym
nie jest wykonywana (sita prostopadia do przemieszczenia).

Definiuje prace za pomoca wzoru, okresla jednostke (dzul). | Obliczaja, wymieniaja
Przyktad: Jakg prace wykonalem, wchodzac na I pietro wyniki z sgsiadami.
szkoty, przyjmujac mas¢ 50 kg, a wysoko$¢ pietra 5 m?

Podaje wielokrotnosci jednostek pracy 1 kJ =1000J; 1 MJ | Szacuja, poréwnuja.
= 1000000 J = 1000 kJ i proste przyktady do przeliczenia:
- praca samochodu osobowego wykona nad holowaniem
przyczepy na odcinku 1 km przy zatozeniu, ze sila
przytozona do holowanej przyczepy (,,na haku”) wynosi
500 N;

- podobna praca samochodu ci¢zarowego, przy sile

,,;na haku” 50 kN.
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Przyktady 5.9 1 5.10 z porgcznika [1]. Obliczaja, zapisuja.
Przyktady 11 2/112 z podr¢cznika [2].

Obliczanie pracy w innych sytuacjach — podrecznik [2], str. | Analizujg przyktady.
112-113.

Jesli pozwalaja na to warunki, problemy te mozna tez Obserwuja, formutujg
zademonstrowac praktycznie, w formie do§wiadczen. wnioski, zapisuja.
Podaje do rozwigzania problem: Cigzaréwka na stoku Rozwiazuja, w razie
http://physicstasks.eu/891/praczlowiek-i-sily trudnosci korzystajac

Z podpowiedzi.

1l Podsumowanie

Kiedy méwimy o wykonaniu pracy w sensie fizycznym?
Jak obliczamy prace, jaka jest jej jednostka?

Zadanie domowe: 1. Zad. 1-3/113 z podrecznika [2].

2. Wciagajac wiadro wody o pojemnosci 9 | ze studni
wykonano pracg 1000 J. Jaka byta glebokos¢ studni?
Zalozy¢, ze puste wiadro ma masg¢ 1 kg, a przyspieszenie
grawitacyjne wynosi 10 m/s?

Odnoséniki:

[1] G. Karwasz, M. Sadowska, K. Rochowicz "Torunski porecznik do fizyki. Gimnazjum
| klasa. Mechanika", http://dydaktyka.fizyka.umk.pl/Po-recznik/czesci/5.4.pdf

[2] M. Braun, W. Sliwa ,,To jest fizyka 7, wyd. Nowa Era (2017).

Uwagi o realizacji:

Gtowna trudnos$¢ w realizacji tematu wigze si¢ ze zrozumieniem, kiedy (w sensie fizycznym)
prace wykonamy, a kiedy nie (sita prostopadta do przesunigcia), pomimo ze przemieszczenie
nastepuje. Nalezy wiec wyraznie oddzieli¢ potoczne pojecie pracy (,,chodzi¢ do pracy”,
,hapracowat si¢”’) od pojecia zarezerwowanego w fizyce.

Obecnie uzywany symbol dla pracy (W, od work, w poréwnaniu z poprzednim, L, od
wloskiego lavoro) wskazuje, ze pojecie ,,pracy” ksztattowalo si¢ powoli — nieco wezesniej niz
pojecie energii, pochodzace z potowy XIX wieku.

Mowigc o zerowej pracy sity prostopadtej do przesunigcia, warto wspomoc si¢ odwotaniem
do krazacych wokot Stofica planet — sita (grawitacji) jest prostopadta do przemieszczenia, ale
praca nie jest wykonywana. Oczywiscie i t0 stwierdzenie uczniowie przyjmuja poczatkowo
,»ha wiar¢”, ale po przyswojeniu pojecia energii 1 zasady zachowania energii ten przyktad
staje si¢ przekonujacy.

Autor: Krzysztof Rochowicz, Redakcja: Grzegorz Karwasz


http://physicstasks.eu/891/praczlowiek-i-sily
http://dydaktyka.fizyka.umk.pl/Po-recznik/czesci/5.4.pdf

